
 
 

 

Per l’anno scolastico 2023-2024 presso l’Istituto comprensivo di Cosio Valtellino è costituito il 

Centro Sportivo Scolastico, con il seguente regolamento, approvato dal Consiglio di Istituto 

con delibera n. 75 del 25/10/2023: 

 

REGOLAMENTO del CSS 

Art. 1 Costituzione CSS  

 

1. Si costituisce il Centro Sportivo Scolastico Istituto Comprensivo di Cosio Valtellino, 

struttura organizzata dalla scuola, finalizzata all’organizzazione delle attività sportive.  

 

Art. 2 Finalità  

 

1. Il CSS è promotore della partecipazione alle attività e proposte sportive e motorie, 

programmati dall’ USR, dal MI e altri Enti ed Istituzioni.  

2. L’attività svolta dovrà assumere carattere di approfondimento delle discipline 

praticate, favorire lo sviluppo di una corretta cultura sportiva e la crescita dell’alunno.  

2. 3.Il CSS collaborerà con gli enti territoriali e le associazioni sportive presenti sul territorio;  

 

Art. 3 Funzionamento CSS 1.  

 

1. Il docente Coordinatore del CSS, in collaborazione con i docenti di scienze motorie, 

cura la realizzazione delle iniziative didattico-sportive programmate; a tal fine i 

docenti predispongono il progetto attuativo con le azioni, le finalità, il calendario, il 

luogo delle attività tenuto conto delle risorse e degli spazi disponibili;  

2. Le attività si svolgeranno fuori dall’orario curricolare per la scuola secondaria, salvo 

per particolari fasi di istituto o per gare finali;  

3. La partecipazione degli alunni alle attività del Gruppo Sportivo deve essere 

autorizzata dai genitori o da chi ne fa le veci, attraverso la compilazione di apposito 

modulo, la produzione dell’apposita certificazione medica e il pagamento della 

polizza assicurativa relativa all’a. s. in corso.  

4. La eventuale partecipazione degli alunni alle gare in orario di lezione, è considerata 

attività didattica e non necessita di giustificazione; 

5. Il Centro sportivo scolastico per la realizzazione delle attività, può utilizzare le seguenti 

strutture:  

a) Spazi interni alle palestre. Occasionalmente, se il tempo lo permette, le attività 

potranno essere svolte all’aperto. 

b) Eventuali strutture messe a disposizione dagli Enti Locali, da altre scuole e/o 

Società sportive per attività non realizzabili presso la sede del CSS. L’istituto utilizza 

gli spazi interni delle palestre, occasionalmente utilizza gli spazi esterni idonei alle 

attività.  

6. Per la diffusione delle attività, delle iniziative e delle informazioni ad esse connesse è 

istituita apposita sezione sul sito istituzionale.  

 

Art. 4 Attività e percorsi extracurricolari  

 

1. Le ore previste si riferiscono alle attività di Gruppo Sportivo, alle Gare di campionato, ai 

tornei interni e alle iniziative che si svolgeranno in ore pomeridiane oltre il normale orario di 

servizio dei docenti. Sono autorizzate le ore di avviamento alla pratica sportiva ai docenti di 

scienze motorie e sportive, nei limiti degli stanziamenti erogati. 
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